Prufungstraining

Hier bereitest du dich optimal auf deine Theorie- und Praxisprifung vor. Du lernst, worauf es
wirklich ankommt, trainierst typische Prafungssituationen und vermeidest die haufigsten Fehler. So
gehst du sicher und selbstbewusst in die Prifung und bestehst beim ersten Mal.

e [T] Abbiegen - einfacher Handlungsablauf (Verkehrsbeobachtung)

e [T] Du kommst hier nicht rein

e [T] Links abbiegen an Ampelkreuzungen (Checkliste)

e [T] Rechts vor Links - richtig anwenden (Priafungsfalle)

e [T] Grunpfeilschild - richtig anwenden (Prufungsfalle)

¢ [T] Grunpfeilampel rechts abbiegen (Prufungsfalle)

e [T] Abbiegen aulierorts - Handlungsablauf ab Vorwegweiser




[T] Abbiegen - einfacher
Handlungsablauf
(Verkehrsbeobachtung)

[T] Ziel: Sicher, sauber, prafungstauglich abbiegen

(M0 1. Innenspiegel
- Uberblick nach hinten
- Verkehrssituation einschatzen

(1] 2. AuBenspiegel
- seitlichen Verkehr prifen
- besonders Fahrrader / Motorrader

11 3. Blinker setzen
- frihzeitig!
- klare Absicht zeigen

[T]14. Seitenblick
- toter Winkel!
- nichts Ubersehen

[115. Einordnen
- rechts abbiegen — rechts einordnen
- links abbiegen - zur Mitte einordnen

[116. Zweiter Seitenblick / Schulterblick
- Fokus: FuBganger & Radfahrer
- wenn FuBganger da sind:

- ggf. anhalten

- durchlassen / verstandigen

(1] Abbiegen selbst
- rechts —» enger Bogen
- links - weiter Bogen

11 Gangwahl
- mit Vorfahrt - meist 2. Gang



- ohne Vorfahrt - meist 1. Gang
- selten —» 3. Gang

[I1 Nach dem Abbiegen

- neue StraRe sofort checken:
- Schilder
- Tempo (z. B. 30er Zone)
- Besonderheiten / Gefahren

[I]immer neu orientieren!
1] Video zum Ablauf

e zeigt den kompletten Ablauf in der Praxis

Rechtsabbiegen

Krasses Rechts und dann gleich wieder Links Abbiegen

Linksabbiegen Ausnahme Gegenverkehr darf nicht wegen

Abgesenktem Bordstein

[T] Merksatz:
Spiegel - Blinker - Blick - Einordnen - Blick - Abbiegen - Neue StralSe
neue Schilder


https://youtu.be/K3AQDh6jyVo
https://youtu.be/87uHoNuq_4o
https://youtu.be/4ohuH896MII
https://youtu.be/4ohuH896MII

[T1 Du kommst hier nicht rein

Neue Straflle neue Schilder

[I] Diese 4 Verkehrszeichen = Einfahrverbot fur dich in der Prafung

(11 1. Verbot fur Fahrzeuge aller Art
- absolutes Fahrverbot
- hier darfst du nicht reinfahren

[112. Sonderweg
-z.B.:
- Fahrradweg [T]
- Reitweg 1]
- FuBweg [T]
[0 gilt nur far diese Gruppe — du nicht



https://daffy-octopus.pikapod.net/uploads/images/gallery/2026-05/ICNimage.png
https://daffy-octopus.pikapod.net/uploads/images/gallery/2026-05/BP7image.png
https://daffy-octopus.pikapod.net/uploads/images/gallery/2026-05/G89image.png

[0 3. Richtungspfeile
- vorgeschriebene Fahrtrichtung
(] alles andere = verboten

[114. Verbot der Einfahrt
- rotes Schild mit weiBem Balken
[1] hier darfst du nicht reinfahren

[1] Merksatz:
(1] Verbot oder Vorgabe = nicht rein, wenn’s nicht passt

[T] Beispiele im Prifungsgebiet

Weinholzerweg

Hornbach

Goldener Steig

Elektro Guggemoos



https://daffy-octopus.pikapod.net/uploads/images/gallery/2026-05/azkimage.png
https://www.google.com/maps/@48.5696727,13.4263494,3a,75y,194.51h,102.11t/data=!3m7!1e1!3m5!1s02uy05fbx-O5tJmTG5pVwQ!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-12.114843007025868%26panoid%3D02uy05fbx-O5tJmTG5pVwQ%26yaw%3D194.51395199543074!7i16384!8i8192?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.com/maps/place/HORNBACH+Passau/@48.5783466,13.413669,3a,75y,305.77h,96.65t/data=!3m7!1e1!3m5!1s8rSbNQ72hHyDso5753py2Q!2e0!6shttps:%2F%2Fstreetviewpixels-pa.googleapis.com%2Fv1%2Fthumbnail%3Fcb_client%3Dmaps_sv.tactile%26w%3D900%26h%3D600%26pitch%3D-6.652256030168246%26panoid%3D8rSbNQ72hHyDso5753py2Q%26yaw%3D305.765572436346!7i16384!8i8192!4m6!3m5!1s0x4774587fc6bb5231:0xd6668ae40de6bf24!8m2!3d48.5784101!4d13.4164417!16s%2Fg%2F1hc0sxtht?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOS4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
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[T] Links abbiegen an
Ampelkreuzungen
(Checkliste)

Ziel: Sicher, sauber und prufungstauglich links abbiegen

[T]1Schritt 1 - Ampel beachten

* Grin -» Weiterfahren erlaubt
* Bei Gelb/Rot - anhalten
* FrUhzeitig Blick zur Ampel so lange bis du sie nicht mehr siehst

[1] Schritt 2 - Gegenverkehr prufen

* Fahrzeuge von vorne beobachten
* Geradeausfahrer haben Vorrang
* Geschwindigkeit richtig einschatzen

[T] Schritt 3 - Vorfahren zur Kreuzungsmitte

* In die Kreuzung einfahren
* Mittig positionieren
* Rader gerade lassen (wichtig fur Prafung!)

[T]1 Schritt 4 - Gegenverkehr erneut prufen

* Licke abwarten
* Nicht ,,erzwingen”
* Blick nur nach vorne der Querverkehr hat Rot

[T] Schritt 5 - Zielspur wahlen

*In die richtige Fahrspur einordnen Einspurig oder Mehrspurig
* Nicht schneiden
* Orientierung an Markierungen

[T] Schritt 6 - Fullganger beachten



* FuBgangertberweg prifen
* FuBganger + Radfahrer haben Vorrang ausser sie haben schon Rot
* Auch beim Anfahren nochmal schauen

[0 Prufung wissen (wichtig!)
(1] Warum schaust du zweimal auf den Gegenverkehr?

- Weil plétzlich noch ein Fahrzeug kommen kann
(z. B. verdeckt, schnell oder aus einer zweiten Spur)

[T] Was machst du, wenn im Gegenverkehr mehrere Autos stehen und
das erste links blinkt?

- Warten!

* Das zweite Fahrzeug kann trotzdem geradeaus fahren
* Nicht auf den Blinker verlassen
* In der Mitte stehen bleiben und warten, bis alles frei ist

A Typische Prufungsfehler

* Nicht vorgefahren

* Gegenverkehr falsch eingeschatzt
* Auf Blinker vertraut

* FuBganger Ubersehen

* Falsche Spur gewahlt

Linksabbiegen Gutlbauerweg

[T] Merksatz (Prufung!)

Ampel - Gegenverkehr - Vorfahren - Gegenverkehr - Spur -» FuRganger


https://youtu.be/-KlzNVhT_LA

[T] Rechts vor Links - richtig
anwenden (Prufungsfalle)

Bei fehlenden Vorfahrtszeichen gilt: rechts vor links.
Das kommt in der Prafung besonders haufig in 30er Zonen vor.

30

ZONE

(1] Wichtig:

* 30er Zone = rechts vor links
* Normales 30-Schild meist Vorfahrtsrq

[T] Schritt 1 - Situation erkennen

* ,Neue StralRe, neue Schilder”
* Prufen: Bin ich in einer 30er Zone?
* Keine Vorfahrtszeichen - rechts vor links gilt

(1] Ziel: Regel rechtzeitig erkennen

[T] Schritt 2 - Kreuzung erkennen

* Blick nach vorne richten
* Frage: Wo kommt eine StralRe von rechts?

Hinweise:

* Lucke in Hecke oder Hausern
* LUcke zwischen parkenden Autos


https://daffy-octopus.pikapod.net/uploads/images/gallery/2026-05/EGcimage.png
https://daffy-octopus.pikapod.net/uploads/images/gallery/2026-05/rLJimage.png
https://daffy-octopus.pikapod.net/uploads/images/gallery/2026-05/rJ4image.png

* Strallennamensschild
* Einmindung

(1] Ziel: Gefahrenstelle frihzeitig erkennen

[T] Schritt 3 - Geschwindigkeit anpassen

* Frihzeitig bremsen
* 1. Gang einlegen
* Langsam heranfahren

(1] Ziel: jederzeit anhalten kdnnen

[T] Schritt 4 - Beobachten

* Deutlich nach rechts schauen
* Blickfuhrung klar zeigen (Prufung!)

(1] Ziel: Fahrzeug von rechts sicher erkennen
0 Schritt 5 - Verhalten bei Fahrzeug von rechts

* Fahrzeug kommt — stehen bleiben
* Fahrzeug zdgert - rauswinken / verstandigen

[1] Ziel: Vorfahrt korrekt gewahren

[T] Schritt 6 - Parkende Autos beachten

* AuBenspiegel — Schulterblick —» Blinken — ausscheren
* Danach: Innenspiegel = AulRenspiegel - Schulterblick = Blinken = einscheren

(1] Wichtig:
Stehen parkende Autos kurz vor der Kreuzung:
- unbedingt wieder einscheren!

[] Sonst kann das Fahrzeug von rechts nicht vorbeifahren

[T] Ziel: Sicht verbessern und niemanden behindern

[T] Ausnahmen von Rechts vor Links

[T] Ausnahme 1 - Vorfahrtsschild (,,Raketenschild”)



* Verkehrszeichen: Vorfahrt an der nachsten Kreuzung oder Einmindung
* Hebt rechts vor links auf

[T] Wichtig:
* Auch in der 30er Zone moglich!

(1] Bedeutung:
Du hast Vorfahrt - andere mussen warten

[T] Ausnahme 2 - Abgesenkter Bordstein

* Fahrzeug kommt aus einer StraRe mit abgesenktem Bordstein
(1] Regel:

* Dieses Fahrzeug muss immer warten

0 Wichtig:

* Kein rechts vor links!
* Gilt auch ohne Verkehrszeichen

(1] Bedeutung:
Du hast Vorfahrt

(11 Abgrenzung - Wasserrinne

* Wasserrinne # abgesenkter Bordstein
(1] Regel:

* Hier gilt ganz normal rechts vor links

[T] Merke:
Nur beim abgesenkten Bordstein entfallt rechts vor links

[0 Typische Prufungsfehler

e Rechts vor links Gbersehen
* Zu schnell heranfahren
* Nicht deutlich nach rechts schauen
* Nicht einscheren vor der Kreuzung
* Parkende Autos falsch einschatzen



[T] Merksatz (Prufung)

[11.30er Zone = immer rechts vor links - aulBer Schild oder Bordstein!“

REVOLI nicht LIVORE



https://youtu.be/mIjWlFqgPII?si=XVuoh7aaxcGRmjWB

[T] Grunpfeilschild - richtig
anwenden (Prufungsfalle)

Beim Grunpfeilschild darfst du trotz roter Ampel rechts abbiegen -
aber nur unter strengen Regeln.

[T] Schritt 1 - Anhalten

* an der Haltlinie (durchgezogene Linie) vollstandig anhalten
* Fahrzeug muss wirklich stehen

1] Ziel: Uberblick verschaffen

[T1d” Schritt 2 - Fuliganger prufen

* nach links und rechts schauen
* achten auf:

* FuBganger

* Radfahrer

(1] Diese haben grin[T] und Vorrang

[T] Schritt 3 - Vorfahren zur Sichtlinie

* langsam bis zur Wartelinie (gestrichelte Linie) vorfahren
* bessere Sicht auf die StralRe

[T] Schritt 4 - Querverkehr beachten

* zuerst nach links schauen
* dann auch nach rechts

[T] Querverkehr hat eine Grine Ampel

= Schritt 5 - Abbiegen

* nur fahren, wenn:
* niemand gefahrdet wird
* niemand behindert wird



A Typische Prufungsfehler

*[ nicht vollstdndig angehalten oder zu spat angehalten
*[] FulBganger Ubersehen
* [ Querverkehr falsch eingeschatzt

A Wichtig zu wissen

[T] Beim Grunpfeil hast du nie Vorrang
(1] Du bist immer wartepflichtig

[T] Merksatz

([ ,,Grunpfeil = STOP - schauen - alle haben Vorrang*“

[

[T] Sonderfall - Gegenverkehr Fahrt los

[0 kann passieren, wenn die Ampel auf Grin umschaltet
(1] Gegenverkehr hat Grin dann hast du auch Grin

[11 Gegenverkehr ist boser LINKSABBIEGER diese missen warten

* du bist Rechtsabbieger
* vor dem Gegenverkehr abbiegen
* zUgig, aber kontrolliert fahren

[T] Schritt 8 - FuBganger beachten

In die StralBe, in die du einbiegst, haben FuBBganger und Radfahrer grtin
[I] diese haben weiterhin Vorrang

1] Video zum Ablauf

* zeigt den kompletten Ablauf in der Praxis
* besonders achten auf:

* Anhalten

* FuBganger

([ erst lesen, dann Video anschauen Grunpfeilschild



https://youtube.com/shorts/5f6Cr4Ecoj4?feature=share

[T] Grunpfeilampel rechts
abbiegen (Prufungsfalle)

Beim Rechtsabbiegen mit Grunpfeilampel gilt:

= Nur der grine Pfeil zahlt
= Die normale Ampel zeigt Rot

[T] Situation verstehen

* Die normale Ampel zeigt [T] Rot
* Zusatzlich leuchtet ein griner Pfeil =
* Der grune Pfeil erlaubt das Rechtsabbiegen

[ In diesem Moment darfst du rechts abbiegen

[T] Wichtig wissen

* Wenn der grune Pfeil leuchtet, haben alle anderen Verkehrsteilnehmer rot
* Deshalb darfst du zlgig rechts abbiegen
* Nicht unndétig warten oder zégern

[T] Typische Priafungsfalle

Beim Heranfahren schauen viele Fahrschuler:

* nach FuBgangern
* nach Spiegeln
* nach Verkehr

[1 Dabei Ubersehen sie, dass der grune Pfeil ausgeht

= Dann fahren sie weiter
= obwohl nur noch die rote Ampel sichtbar ist
= schwerer PrUfungsfehler / durchgefallen



[T] Deshalb ganz wichtig

(10 Nur den grinen Pfeil beobachten

* Leuchtet der Pfeil = = fahren erlaubt
* Geht der Pfeil aus [] = sofort anhalten
* Immer an der Haltlinie stoppen

[T1 Wenn die normale Ampel danach grun wird

Dann darfst du ganz normal weiterfahren [J

[T] Du musst NICHT warten,
bis der grine Pfeil wieder leuchtet

Die normale grine Ampel reicht dann aus

[T]1 Gegenverkehr verstehen

Beim Rechtsabbiegen:

e ist der Gegenverkehr kein Problem
* weil dieser oft links abbiegt oder ebenfalls warten muss

[T1 Achtung auf FuBganger

A Haufig haben FuBganger gleichzeitig grin
in die StraRe, in die du einbiegst

Deshalb:
* nach rechts schauen
* FuBganger prifen

* Radfahrer beachten

(1] Diese haben Vorrang

A Typische Prufungsfehler

[] Pfeil geht aus und trotzdem weiterfahren
[0 Nur auf die normale Ampel schauen



[T] Merksatz

Gruner Pfeil an = fahren erlaubt
Gruner Pfeil aus = rote Ampel beachten



[T] Abbiegen aulserorts -
Handlungsablauf ab
Vorwegwelser









AuBerorts ist das Abbiegen besonders
anspruchsvoll, weil du mit hoher
Geschwindigkeit unterwegs bist (z. B. 100
km/h im 6. Gang).

(1] Deshalb gilt: Der Ablauf beginnt bereits
am Vorwegweiser!

(1] Schritt 1 - Vorwegweiser erkennen -
BREMSEN

* gelben Vorwegweiser sehen = Handlung startet
* sofort bremsen

* Geschwindigkeit reduzieren auf ca. 80 km/h

* auf der Bremse bleiben

[IJ Ziel: frihzeitig Tempo rausnehmen

£ Schritt 2 - Herunterschalten unter
Kontrolle

* bei ca. 80 km/h:
* Kupplung treten
* 5, Gang einlegen
* Kupplung ruhig kommen lassen
* weiter bremsen auf ca. 70 km/h
* dann:
* Kupplung treten
* 4, Gang (fein, mit Fingerspitzen)
[ Wichtig:
Bremsen ist flhrend - Schalten unterstitzt nur

(1] Schritt 3 - Verzdgerungsstreifen nutzen

* wailter abhremcen a1if cra A0 km/h

! Vorwegweiser erkennen — BREMSEN
« gelben Vorwegweiser sehen = Handlung startet
« sofort bremsen

Geschwindigkeit reduzieren

auf ca. 80 km/h

auf der Bremse bleiben

B) Herunterschalten unter Kontrolle
bei ca. 80 km/h:

— Kupplung treten

— 5. Gang einlegen

— Kupplung ruhig kommen lassen

weiter bremsen auf ca. 70 km/h

dann:

— Kupplung treten

— 4. Gang (fein, mit Fingerspitzen)

« Bremsen ist fihrend —
Schalten unterstitzt nur

3] Verzégerungsstreifen nutzen
» weiter abbremsen auf ca. 60 km/h
» 3. Gang einlegen
« auf dem Verzégerungsstreifen fahren
* weiter:
— bremsen
— ggf. weiter zuriickschalten

~
€3 Gegenverkehr beobachten
« friihzeitig nach vorne schauen
« Gegenverkehr einschatzen:
— Geschwindigkeit!
— Abstand!

B wichtige Priifungsstelle

« NICHT an der gestrichelten Linie stehen bleiben!
« bis zur Kreuzungsmitte vorfahren!
« Fahrzeuge von links haben
.Vorfahrt gewéhren” —
das bedeutet: KEINE Vorfahrt!
« Ziel: klare Verkehrsituation schaffen

@ Abbiegen
« Gegenverkehr frei — mit 2. Gang abbiegen
« Gegenverkehr kommt —
weiter bremsen, 1. Gang einlegen,
in der Kreuzungsmitte warten
« Fahrzeuge von links haben
KEINE Vorfahrt!
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